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Introdugéo poluicao local. O app € dividido em 3 telas: uma splash screen, a tela principal, onde
ficam todas as informacoes coletadas de um sensor, e a tela de atividade, que su-
Nem todos os habitantes de centros urbanos tém consciéncia da qualidade do ar que gere quanto tempo o usuario poderia continuar praticando a atividade fisica e mostra
respiram. Assim, foi desenvolvido o aplicativo Lungy, que informa praticantes de ativi- a quantidade inalada de material particulado.
dades fisicas sobre a poluicao local e o mal que podera ocorrer ao se exercitar nesse
tipo de ambiente. Com dados coletados por companhias que monitoram a qualidade
do ar através de sensores, 0 usuario tera medidas do nivel de poluentes da regiao, Se0 Pelo —
condicoes climaticas e uma sugestdo de quanto tempo é recomendado se exercitar E;';”;a(;“ E;';”;a(;“
no local. P10 ® PM10 @
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O AQI (Air Quality Index) é um indicador da qualidade do ar, cujo valor corresponde 00 Youlsge
aos niveis de poluicao locais comparados ao padrao do pais. O padrao usado no
aplicativo € o americano, regulado pela EPA (Environmental Protection Agency).
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Your Body
Air Quality Index Numerical
050 Alr gquality 12 considered satisfactory, and air pollution poses
little ar na rigk.
Alr gquality 15 acceptable; however, for some pollutants there Figura 3: Telas presentes no aplicativo
hModerate 51-100 may be a moderate health concern far a wvery small number
of people wha are unusually sensitive to air pollution.
101-150 hWembers of sensitive groups may experience health effects.
_ The general public is not likely to be affected. D d t.l. d I
Everyone may begin to experience health effects; members a OS uti IZﬂ OS pe O app
Unhealthy 151-200 of sensitive groups may experience more serious health
Al A obtencao dos dados ¢ feita através da APl JSON desenvolvida pelo World Air Qua-
i Lntiaslthe ogtaon  ealth alert: everyone may experience more senous health lity Index project. Essa APl tem a opcao de receber uma latitude e uma longitude, e
. ! effects. - Avi
com elas procurar 0 sensor mais proximo do local.
Hazardous Health warnings of emergency conditions. The entire
AearEEEs population is maore likely to be affected.
Figura 1: Valores do AQI e suas correspondentes descri¢coes : |
Com os dados da concentracao do poluente, o AQIl € calculado da seguinte forma,
para cada poluente:
(C — Cjow) X (Ihigh — liow)
AQIl = + liow
 (Chigh = Clow) |
Onde:
e C = Concentracdo média observada em ug/m?> de um poluente durante o periodo
de 24 horas
e Chigh = Concentragao maxima da categoria que contém C.
e Cio,w = Concentragao minima da categoria que contém C.
® lhigh = AQI maximo correspondente a C.
e l|o,w = AQI minimo correspondente a C.
_ Figura 4: Parte dos sensores presentes em todo 0 mundo
Os valores de Chigh, Ciows lhigh € llow POdem ser encontrados na Figura 2:
E possivel fazer varios tipos de requisicdes, como descobrir o AQI de uma estacao,
- - encontrar a estacao mais proxima dada uma latitude e longitude, ou procurar estacoes
O b O b PM ! PM ! co SO b NO b Al AQl - ~ ’ .
R e S S D S A pelo nome. Ao fazer a solicitacdo, temos uma resposta com os niveis dos poluentes,
ey | CerCnan (v | BT e ey || Categony valor do AQl, condigdes climéticas da regido, dentre outros
(avg) (avg) (avg) (avg) (avg) (avg) Inigh , G giao, :
0-54 (8-hr) - 0.0-12.0 (24-hr) | 0-54 (24-hr) | 0.0-4.4 (8-hr) | 0-35 (1-hr) 0-53 (1-hr) 0-50
55-70 (8-hr) | - 12.1-35.4 (24-hr) | 55-154 (24-hr) | 4.5-9.4 (8-hr) | 36-75 (1-hr) 54-100 (1-hr) | 51-100 | Moderate
71-85 (8-hr) | 125-164 (1-hr) | 35.5-55 4 (24-hr) ;;_—.—}5_254 (24- 9.5-12.4 (8-hr) | 76-185 (1-hr) | 101-360 (1-hr) | 101-150 COI’\C'USOGS
86-105 (8-hr) | 165-204 (1-hr) 00-5-1050.4 (24- 205354 (24~ 112971548 100 a4 (1-hr) | 361-649 (1-hr) | 151-200 JUANEELGN - - .~
hr) hr) hr) Espera-se que as pessoas se conscientizem sobre os danos que a poluicao pode cau-
106-200 (8-hr) | 205-404 (1-hr) ;ff-ﬁ‘ﬁ”-‘* g 3?}5*‘24 fes ;ffﬂm (& :ff*ﬁ“ﬂ @4 | 6501240 (1-nr) | 201-300 | AURTRAENE, sar na saude e tomem mais cuidado com a escolha do local da atividade fisica. Por se
P P P PP PR tratar de um tema recorrente em grandes cidades e que tende a crescer, mais inicia-
] 405904 A0 |y hr) ) ) hr) 2017400 . tivas como o Lungy devem aparecer. Essa € apenas a primeira versao do app, sendo
AZardous ’ A . . . . . . .
] 505.604 (1-nr) | 2055004 (24- | 505604 (24- | 40.5:50.4 (B | 805-1004 (24 |1650-2040(1- |\ possivel desenvolvé-lo ainda mais. O principal objetivo, que era criar uma forma de
& & & & & aplicar os calculos de Tainio et al. (2016) em um aplicativo, foi cumprido.
Figura 2: Tabela de valores-guia para o calculo do AQl
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